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Introducción 
En el presente informe se detallan todas 

las actividades operativas en el año 2015, 

que abarcan: las actividades generales; la 

distribución y movimiento operativo de los 

casos vigentes; índices de asistencia y 

sesiones otorgadas. 

  

Con esto se pretende representar el 

trabajo del equipo operativo en el año y se 

refleja tanto en términos cuantitativos 

como en cualitativos. 
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Misión 

Crear una red social que favorezca la 

inclusión de las personas en situación de 

desventaja visual 

Visión 
Lograr una cultura de inclusión a nivel 

nacional para que las personas en situación 

de desventaja visual alcancen su bienestar 

social. 
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Inauguración 

El 7 de octubre, se inauguró la Biblioteca 

Tiflotecnológica e imprenta Braille “José Manuel Lastra 

Cardiel” gracias al apoyo de Fundación ONCE para 

América Latina, el Gobierno del Estado de Coahuila, 

así como de otros actores sociales, personas físicas y 

morales que hicieron posible esta gran apertura para 

el beneficio de las personas con discapacidad visual al 

poder imprimir documentos en braille o relieve para su 

apoyo. 
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Inauguración 
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Inclusión Nacional 
La 06 Junta Distrital Ejecutiva del 

Instituto Nacional Electoral en el Estado 

de Coahuila otorgó un reconocimiento a 

Ver Contigo, A.C., por la promoción y 

realización de la Consulta Infantil y 

Juvenil a nivel Nacional. También 

gracias a la iniciativa de Ver Contigo, 

A.C., se imprimieron boletas en braille a 

nivel Nacional para que las personas 

con discapacidad visual pudieran votar. 

 

De esta manera avanzamos en nuestra 

Visión: lograr una cultura de inclusión a 

nivel Nacional. 
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Actividades Operativas 
Actividades Generales 
 

El equipo operativo participó en distintas actividades que forman 

parte de su programación anual, así como de algunas 

extraordinarias a la agenda habitual.  

  

La operatividad en el presente año, tuvo varios movimientos de 

personal por lo que los resultados cualitativos y cuantitativos 

disminuyeron en comparación al año 2014 debido a la rotación de 

personal en el mes de noviembre por lo que las asesorías a 

usuarios se vieron afectadas. 

 

Se realiza una junta con Dirección y miembros del Consejo para 

determinar la viabilidad de modificar el perfil de terapeuta por 

área, a rehabilitador integral y así poder darle el servicio al 

usuario independientemente de la renuncia de personal, cualquier 

rehabilitador estaría capacitado para cubrir las necesidades de 

desarrollo y aprendizaje del usuario.  
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Actividades Operativas 

1. Actividades 

Generales 

 

A continuación se 

muestra la tabla con las 

actividades llevadas a 

cabo durante el año 

2015 y la cantidad de 

veces que tuvieron 

lugar. 

Actividad Cant 

Junta Operativa (JO) 8 

Actividades recreativas y de socialización  6 

Campañas de Eva. Optométricas (674 evaluaciones) 12 

Entrega de donativos a usuarios (despensas, juguetes, etc.) 5 

Capacitación Interna para personal 8 

Capacitación Externa (CE)(5 maestros) 1 

Visitas al Hogar (Atención Temprana) 4 

Pláticas de Inducción  (28 personas sensibilizadas) 5 

Ver Contigo va a tu escuela (280 personas sensibilizadas) 14 

Junta de Padres de Familia (JP)  2 

Eventos de Procuración de Fondos (Participa Personal) 2 

Eventos de Gestión de Gerencia Operativa (120 personas) 12 

Total: 79 
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2. Movimiento Operativo 

En el período se registró el 

siguiente movimiento 

operativo en cuanto a 

usuarios: 

De los casos vigentes en este período, la 

distribución se maneja como sigue: 

Actividad Cant 

Demandas del servicio 42 

No cubrieron el perfil 6 

Nuevos ingresos 

(usuarios) 
36 

Ingresos Externos 38 

En lista de espera 

usuarios 
9 

En lista de espera 

externos 
0 

Distribución Cant. 
Vigentes 46 

Altas 9 

Bajas 15 

Atención externa 0 

Atención Integral Usuarios 46 

Usuarios atendidos en AT 25 

Usuarios atendidos en A.P.I 10 

Usuarios atendidos en AP - 2 13 

Usuarios atendidos en PS 46 

Usuarios atendidos en EV 44 

Usuarios atendidos en E.V. externos 19 

Usuarios atendidos en DHF 0 

Estudios socioeconómicos (ESE) realizados 6 

Visitas domiciliarias realizadas 6 

Entrevistas Iniciales 44 

Visitas solicitadas T.S. 0 

Rescate 8 
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Se realizaron las siguientes 

evaluaciones externas por 

especialistas voluntarios para 

brindar un mejor servicio a 

nuestros usuarios: 
 

En estos 13 años de atención a 

personas de Visión Baja y 

Ceguera se tiene registrados 

295 personas y su inclusión a 

escuelas regulares, 

necesidades educativas o de 

atención es como se muestra a 

continuación: 

Especialista Cant 

Oftalmólogo 12 

Optometrista 117 

Neurólogo 3 

Potenciales evocados 7 

Total 134 

Escolaridad Cant. 

Sin escolaridad (bebes) 44 

En integración preescolar 35 

En integración primaria 75 

En integración secundaria 26 

En integración preparatoria 18 

En integración profesional 3 

Adultos que terminaron estudios 10 

Apoyados por CAM 14 

Atendidos en otras instituciones 65 

En suspensión escolar 10 

Usuarios fallecidos 4 

Total 295 
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Sesiones Otorgadas 

1. Índice de 

asistencia a 

sesiones 

El índice general de 

asistencia a las 

sesiones por área 

durante el período, 

se muestra como 

sigue: 

Área 
Total de 

sesiones 

Familias 

beneficiadas 

Atención Temprana 728 30 

Apoyo pedagógico I 200 10 

Apoyo pedagógico II 453 13 

Entrenamiento visual (EV) 

Usuarios 
987 44 

Entrenamiento Visual a Externos 151 19 

Psicología (PS) 443 51 

Desarrollo de Habilidades Físicas  

(DHF) 
0 0 

Usuarios Foráneos 40 4 

  2,994 70  
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Módulo de Salud Visual: 

Mes Evaluaciones Ingresos 

Enero 9 $ 2,350.00 

Febrero 11 $ 3,160.00 

Marzo 5 $ 1,400.00 

Abril 13 $ 3,600.00 

Mayo 8 $ 1,900.00 

Junio 15 $ 4,300.00 

Julio 5 $ 1,450.00 

Agosto 10 $ 2,900.00 

Septiembre 12 $ 3,250.00 

Octubre 10 $ 2,900.00 

Noviembre 11 $ 3,050.00 

Diciembre 8 $ 2,350.00 

Total: $32,610.00 

Entrenamiento Visual: 
Asesorías de Entrenamiento visual  

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Entrenamiento Visual Externo 151 sesiones $ 28,840.00 

  Total: $ 28,840.00  

Syntonics: 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Técnica de Syntonics 457 sesiones  $ 11,425.00 

  Total: $ 11,425.00 

Informe Anual 2015 
Ver Contigo, A.C. 
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Total de Ingresos por el Módulo de Salud Visual: 

Pacientes Foráneos: 
Tipo de Servicio Cantidad 

Sesiones Foráneas 4 pacientes 

Ingresos por Atención a usuarios de Visión baja y Ceguera: 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Asesorías (áreas de atención integral) Enero a Diciembre 2015 $ 129,570.00 

Entrevistas Iniciales (Trabajo Social): 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Entrevista Inicial 44 entrevistas ($80.00 c/u) $ 3,520.00 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Entrenamiento Visual Externo 151 sesiones $28,840.00 

Evaluaciones Optométricas 117 Eva. Opt. $32, 610.00 

Syntonics 23 pacientes, 457 sesiones  $11,425.00 

  Total $ 72,875.00 
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Total de Ingresos por el Departamento Operativo: 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Entrenamiento Visual Externo 151 sesiones 28,840.00 

Evaluaciones Optométricas 117 32,610.00 

Syntonics 23 pacientes, 457 sesiones 11,425.00 

Usuarios Integrales Enero a Diciembre 2015 129,570.00 

Entrevista Inicial (T.S.) 44 entrevistas 3,520.00 

  Total: $ 205,065.00 

Donativos en Especie por Sensibilización a Instituciones: 

Tipo de Servicio Cantidad Ingreso 

Sensibilización a Institución UAL Artículos de Papelería $ 500.00 

Universidad UAL Artículos varios para terapia $ 450.00 

Universidad Salle Artículos para terapia $ 500.00 

  Total $1,450.00 
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INGRESOS 
% 

PROYECTOS: 1,464,947.36 56.89 

Gobierno 1,139,200.00 44.24 

Fundaciones 

nacionales 
280,000.00 10.87 

Redondeos 45,747.36 1.78 

ACTIVIDADES: 171,929.00 6.68 

Externas 43,195.00 1.68 

Internas 128,734.00 5.00 

DONATIVOS: 870,813.61 33.82 

En especie 34,659.79 1.35 

Mensual 706,933.82 27.45 

De usuarios 129,220.00 5.02 

OTROS: 67,222.20 2.61 

Ingresos Ver Contigo 67,101.02 2.61 

Ingresos Fin. 121.18 0.00 

  

TOTAL DE 

INGRESOS 
2,574,912.17 100.00 

EGRESOS 
% 

SUELDOS: 761,578.77 38.37 

Administrativo 360,662.95 18.17 

Operativo 400,915.82 20.20 

Honorarios 0.00 0.00 

SERVICIOS: 114,621.07 5.77 

Agua 3,336.76 0.17 

Electricidad 28,495.18 1.44 

Teléfono e Internet 35,647.80 1.80 

Mantenimiento 47,141.33 2.37 

PROYECTOS: 249,986.48 12.59 

Construcción 5,452.00 0.27 

Eventos 9,677.29 0.49 

Biblioteca Tiflotecnológica 234,857.19 11.83 

OTROS: 858,775.00 43.26 

Impuestos 129,566.78 6.53 

Papelería 16,805.39 0.85 

Gastos de viaje 16,319.56 0.82 

Capacitación 3,400.00 0.17 

Campamento 0.00 0.00 

Material de trabajo 3,779.15 0.19 

Combustible 67,370.70 3.39 

Publicidad 2,792.45 0.14 

Financieros 3,987.46 0.20 

Asesorías 350,455.17 17.66 

IVA no acreditable 57,251.52 2.88 

Varios 207,046.82 10.43 

  

TOTAL EGRESOS 1,984,961.32 100.00 
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Desglose de ingresos 

Proyectos 
Gobierno: Gobierno del Estado 
de Coahuila y Presidencias 
Locales 
 
Fundaciones Nacionales: 
Fundación Lala  y Fondo Unido 
 
Proyectos Internacionales: Se 
participó en HipGive aunque el 
ingreso se refleja hasta 2016 
 
Redondeos: Klyns 

Actividades 
Externas: Chiringuito y Curso 
 
Internas: Servicios (Módulo 
de Salud Visual, otras cuotas) 
y Generación de ingresos 
propios (punzones, regletas, 
bastones, atriles) 
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Otros 
Ingresos Ver Contigo: Alcancías, Donativos extraordinarios y varios 

Donativos 
Mensual: Empresas 
 
De usuarios: Cuotas de recuperación 



Desglose de egresos 

Proyectos 
Eventos: Chiringuito, Cena en la oscuridad. 
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Otros 
Asesorías: Dictamen fiscal y Panamerican. 



2015 2014 2013

INGRESOS 2,575,912.17 2,179,896.89 2,048,457.86

EGRESOS 1,984,961.32 2,084,244.54 1,570,194.67
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Comparativo ingresos vs egresos 
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Dictamen 2015 
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Conclusión 
Pese a la rotación de personal que tuvimos este año, el cual nos 

enfrentó al reto de tener que cancelar algunas asesorías a nuestros 

usuarios, (debido al proceso de nuevas contrataciones y 

capacitaciones al personal para dar un servicio de calidad al usuario), 

el trabajo en equipo que se lleva a cabo en la Institución ha logrado 

que Ver Contigo sea reconocida a nivel Nacional como una asociación 

que día a día lucha por los derechos humanos, en salud y educación 

de las personas con discapacidad, no solo al rehabilitarlas, sino 

también promoviendo el cuidado de la salud visual de todas la 

comunidad, previniendo así una discapacidad en quien no la tiene. 

 

Aun hay mucho por hacer y la unión de colaboradores, voluntarios, 

padres de familia, usuarios, instituciones, gobierno, etc., lograremos 

un mejor país para que las personas con discapacidad visual 

alcancen su bienestar. 
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GRACIAS A LOS LIC. EN OPTOMETRÍA 
QUE APOYARON COMO VOLUNTARIOS 
DURANTE ESTE AÑO 
 
 
Los nombres a continuación son los profesionales que 
realizan servicio social en un convenio entre el Colegio 
de Optometristas de Estado de Coahuila (CODEC) y Ver 
Contigo, no son personal contratado de la Institución. 
  
Lic. Opt. Laura Centeno Morales 
Lic. Opt. Alejandra de la Hoya 
Lic. Opt. Francisco Pérez Robles 
Lic. Opt. Rubén Guevara 
Lic. Opt. Adriana Espinoza 
Lic. Opt. Amelia Sánchez 

Este documento se distribuye sólo en formato digital para preservar el medio 
ambiente y fomentar la accesibilidad a la información. 21 



GRACIAS POR SER PARTE DE ESTA GRAN 
FAMILIA 

 
Con tu apoyo es posible ofrecer nuestros servicios 

especializados a bajo costo, principalmente a 
personas con discapacidad visual. 

 
Donativos BBVA BANCOMER  Cta. 01 444 344 71 

CLABE   012060001444344715 
 
 

Contacto 712-98-94 y 711-10-99 
Calzada José Vasconcelos No. 1125 La Merced II 

Torreón, Coah. 
 

vercontigo@vercontigo.org 

Este documento se distribuye sólo en formato digital para preservar el medio 
ambiente y fomentar la accesibilidad a la información. 22 
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